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C U R R I C U L U M  V I T A E  E T  S T U D I O R U M  
E L I S A  C A P P A I     
 

 
 
INFORMAZIONI PERSONALI 

 
 

Nome e cognome Elisa Cappai 

Indirizzo  

Telefono  

E-mail elisa.cappai@aob.it 

Luogo e data di nascita  Tempio Pausania, 23/04/1981 

Pec             
 
 
 
ESPERIENZA LAVORATIVA 
 
1) Dal 01/09/2023–   a tutt’oggi       Incarico da dipendente a tempo pieno e

indeterminato come Dirigente Farmacista,
disciplina Farmacia Ospedaliera 

Nome e indirizzo datore di lavoro Azienda di Rilievo Nazionale ed alta
Specializzazione G.Brotzu - S.S.D Unità Farmaci
Antitumorali  
Direttrice f.f.: Dr.ssa Giustina Sanna 
 

Tipo di azienda o settore             Farmacia Ospedaliera 

Tipo di impiego                           Dirigente Farmacista  

Principali mansioni                      Valutazione e validazione delle terapie antiblastiche;
gestione e controllo di farmaci oncologici;
farmacovigilanza; sperimentazioni cliniche;
valutazione di richieste di utilizzo di farmaci off
label e per uso compassionevole 

 
 
2) Dal 17/04/2023 –   al 31/08/2023 Incarico da dipendente a tempo pieno e

indeterminato come Dirigente Farmacista,
disciplina Farmacia Territoriale 

Nome e indirizzo datore di lavoro ASL 6 Medio Campidano – Servizio Farmaceutico
Territoriale 
Direttrice f.f.: Dr.ssa Francesca Secci 
 

Tipo di azienda o settore             Servizio Farmaceutico Territoriale 
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Tipo di impiego                           Dirigente Farmacista  

Principali mansioni                      Distribuzione Diretta di farmaci, dispositivi medici e
prodotti dietetici a pazienti cronici, affetti da malattie
rare, in ADI e RSA; approvvigionamento ai servizi
territoriali (poliambulatori, guardie mediche, SERD)
di farmaci e dispositivi medici  ;
approvvigionamento, gestione e controllo di farmaci
e dispositivi medici; monitoraggio della spesa
farmaceutica, ed eventuali correttivi 
 

3) Dal 04/07/2022 – 16/04/2023         Incarico da dipendente a tempo part-time e
determinato come Dirigente Farmacista,
disciplina Farmacia Ospedaliera 

Nome e indirizzo datore di lavoro Azienda di Rilievo Nazionale ed alta
Specializzazione G.Brotzu - S.S.D Unità Farmaci
Antitumorali  
Direttore: Dr.ssa Michela Pellecchia 
 

Tipo di azienda o settore             Farmacia Ospedaliera 

Tipo di impiego                           Dirigente Farmacista  

Principali mansioni                      Valutazione e validazione delle terapie antiblastiche;
gestione e controllo di farmaci oncologici;
farmacovigilanza; sperimentazioni cliniche;
valutazione di richieste di utilizzo di farmaci off
label e per uso compassionevole;
approvvigionamento, controllo ed erogazione di
farmaci ai reparti; distribuzione diretta del farmaco 

 
 
4) Dal 10/07/2020 – 11/02/2022         Contratto di collaborazione libero professionale

come Farmacista per la realizzazione del progetto
di farmacovigilanza denominato “Monitoraggio e
valutazione delle reazioni avverse in ambito
pediatrico ospedaliero”  

Nome e indirizzo datore di lavoro Azienda di Rilievo Nazionale ed Alta
Specializzazione G.Brotzu,  
Direttore: Dr.ssa Michela Pellecchia 
 

Tipo di azienda o settore             Farmacia Ospedaliera 

Tipo di impiego                           Farmacista 

Principali mansioni                      Supporto ai segnalatori nella rilevazione di reazioni
avverse a farmaco e nella successiva compilazione di
schede di segnalazione; validazione di segnalazioni e
inserimento sulla Rete Nazionale di
Farmacovigilanza; inserimento di reazioni avverse a
farmaco; elaborazione periodica di report.     
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4) Dal 01/07/2019 – 31/08/2019     Contratto full time a tempo determinato come

Farmacista collaboratore 
 

Nome e indirizzo datore di lavoro Farmacia Biddau della Dott.ssa Bulciolu Nicla C.,
Via Brigata Sassari 12, Badesi (SS) 

Tipo di azienda o settore              Farmacia privata  

Tipo di impiego                            Farmacista collaboratore 

Principali mansioni                      Dispensazione e vendita di medicinali per uso umano
e veterinari, prodotti fitoterapici, integratori,
apparecchi elettromedicali 

 
 
5) Dal 13/11/09 al 28/02/2019    Contratto full time a tempo indeterminato come

Farmacista collaboratore 

Nome e indirizzo datore di lavoro Farmacia Pinna Snc, C.so Matteotti 59, Tempio
P.(SS) 

Tipo di azienda o settore              Farmacia privata 

Tipo di impiego                            Farmacista collaboratore 

Principali mansioni                      Dispensazione e vendita di farmaci per uso umano
e veterinari, fitoterapici, integratori, apparecchi
elettromedicali; spedizione e tariffazione ricette;
consegna presidi diabetici e alimenti senza glutine;
gestione ordini ai grossisti 

 
 
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
 
1) Dal 01/03/2019 al 
24/02/2023 
 

 Scuola di Specializzazione in Farmacia Ospedaliera  

Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università degli studi di Sassari, Dipartimento di
Medicina, Chirurgia e Farmacia 

   
2) Dal 14/05/2020 al 
24/02/2023 
 

 Tirocinio formativo 

Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Azienda di Rilievo Nazionale ed Alta
Specializzazione G. Brotzu - P.O. San Michele -
P.O. Businco Oncologico 
S.C. Farmacia 
S.S.D. Unità Farmaci Antitumorali 
Direttrice Dr.ssa Michela Pellecchia 
 

Tipo di attività svolta  Distribuzione Diretta di farmaci ai pazienti afferenti
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alla struttura; Farmacovigilanza e Dispositivo
vigilanza; valutazione di richieste di utilizzo di
farmaci off label e per uso compassionevole;
approvvigionamento, controllo ed erogazione di
farmaci e dispositivi medici ai reparti;
collaborazione alla stesura di procedure interne;
partecipazione alle riunioni del Comitato Etico
Indipendente dell’AOU Cagliari; monitoraggio delle
prescrizioni AIFA; gestione e conservazione di
farmaci stupefacenti sottoposti a registro di carico e
scarico; galenica oncologica in aderenza alle Norme
di Buona Preparazione (FU) e conoscenza dei
sistemi informatici in uso (Dossier). 

   
3) Dal 04/11/2019 al 
09/02/2020 
 

 Tirocinio formativo 

Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 
 

 Azienda Ospedaliera Universitaria di Sassari 
Farmacia Ospedaliera P.O. SS Annunziata 
Direttrice Dr.ssa Gabriella Carmelita 
 

Tipo di attività svolta  Distribuzione Diretta; approvvigionamento e
gestione di farmaci, dietetici, disinfettanti,
dispositivi medici, materiale sanitario e diagnostico
utilizzati in ambito assistenziale dalle strutture
dell'AOU Sassari; produzione, confezionamento e
distribuzione di Galenici Officinali e Magistrali;
gestione e conservazione di farmaci stupefacenti
sottoposti a registro di carico e scarico. 

   
4) Dal 07/05/2019 al 
01/10/2019 
 

 Tirocinio formativo 

Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 
 

 Servizio Farmaceutico Territoriale ASSL Sassari 
Direttrice Dr.ssa Lucia Carta 

Tipo di attività svolta  Farmacovigilanza: ricezione, validazione e
inserimento di schede di sospetta reazione avversa in
Rete Nazionale; verifica e controllo delle ricette
della farmaceutica convenzionata e valutazione
dell’appropriatezza prescrittiva; approvvigionamento
e distribuzione di farmaci, integratori e dispositivi
medici a pazienti affetti da Malattie Rare; metodi di
analisi della spesa farmaceutica; gestione di farmaci
e dispositivi per pazienti in Assistenza Domiciliare
Integrata (ADI). 
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5) Luglio 2009  Esame di stato per l’abilitazione alla professione di
Farmacista  
 

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione 

 Titolo conseguito presso il Dipartimento di Chimica e
Farmacia dell’Università degli Studi di Sassari. 

Qualifica conseguita  Abilitazione alla professione di Farmacista 
 
 

6) 09/03/2009  Laurea Specialistica in Farmacia  (N.O)  

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione 

 Titolo conseguito presso il Dipartimento di Chimica e
Farmacia dell’Università degli Studi di Sassari. 
 

Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio 
 

 Tecnologia Farmaceutica 

Qualifica conseguita  Dottoressa in Farmacia 
 

Titolo della tesi e Relatore 
 
 

 Complessi polimerici per il rilascio controllato di
Ciprofloxacina 
Relatore: Prof. Mario D.L. Moretti 

 

MADRELINGUA  Italiana 

 

ALTRE LINGUE  Inglese 

Capacità di lettura  Sufficiente 

Capacità di scrittura  Sufficiente 

Capacità di espressione 
orale 

 Sufficiente 

 
 

CAPACITÀ E 
COMPETENZE 
RELAZIONALI E 
ORGANIZZATIVE 

 Ottime capacità comunicative e relazionali, 
spiccata attitudine a lavorare in gruppo maturata 
grazie all'esperienza decennale in consolidata 
realtà. 

 
ALTRE CAPACITÀ E 
COMPETENZE  

 Correlatrice di Tesi sperimentale in Farmacia, 
discussa il 06/06/2022, dal titolo “Monitoraggio 
delle reazioni avverse da farmaci antidepressivi in 
Italia quadriennio 2018 /2021: importanza delle 
segnalazioni nell’implementazione della sicurezza 
e dell’appropriatezza prescrittiva del farmaco” 
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USO DEL COMPUTER E DELLA RETE  Ricerca bibliografica di letteratura internazionale 

su NCBI Pubmed, UptoDate. 
 Ricerca studi clinici sulla banca dati Clinical Trial 
 Sistemi operativi: Windows. 
 Sistemi applicativi: Microsoft Office (Word, 

Excel, Power Point) Adobe, Acrobat.   
 Browsers: Internet Explorer, Mozilla firefox. 
 Conoscenza approfondita e utilizzo quotidiano dei 

diversi moduli del Sistema Informativo Integrato 
Regionale (AREAS – SISAR) 

 
  
 
POSTER ED ABSTRACT PRESENTATI A 
CONGRESSI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1) Brau I., Ena A., Carbini V., Mariotti E., Cappai 
E.,Carrucciu A.G., Sanna G.                        
Agnostic Drugs: tailored therapies for specific 
genome. Focus on therapies with Pembrolizumab 
and Dostarlimab in a Sardinian Oncological Center. 
Convegno Monotematico SIF “Strategies and 
prospectives for implementation of 
Pharmacogenomics in clinical practices”, Università 
degli Studi di Cagliari, 11 – 12 Aprile 2024 (Poster) 
 

2) Mariotti E., Poddighe C., Cappai E., Piras M., 
Carrucciu A.G., Pilloni R., Sogos E., Pellecchia M. 
“Impatto economico e organizzativo 
dell’introduzione della nuova formulazione di 
Daratumumab Sottocute in un’Azienda Ospedaliera 
della Sardegna. Convegno Nazionale SIFO, 
Pharmacon Firenze, 24 – 25 Novembre 2023 
(comunicazione orale a convegno) 
 
 

3) Cappai E., Poddighe C., Pedrazzini A., Cherchi S., 
Piras M., Farina M., Mariotti E., Pellecchia M. 
“Ocrelizumab: analisi farmaco-epidemiologica dei 
pazienti afferenti ad una Azienda Ospedaliera 
Sarda”. XXX Seminario Nazionale. La valutazione 
dell’uso e della sicurezza dei farmaci: esperienze in 
Italia. Istituto Superiore di Sanità Roma, 6 
dicembre 2021.                                                            
Roma: Istituto Superiore di Sanità (ISTISAN 
Congressi 21/C4). (Abstract) 

 
4) Poddighe C., Cappai E., Pedrazzini A., Cherchi S., 

Piras M., Farina M., Sanna G., Pellecchia M.. 
“Analisi di Farmacoutilizzazione degli Anticorpi 
Monoclonali Anti-CGRP in una Azienda 
Ospedaliera Sarda”. XXX Seminario Nazionale. La 
valutazione dell’uso e della sicurezza dei farmaci: 
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esperienze in Italia. Istituto Superiore di Sanità 
Roma, 6 dicembre 2021.  
Roma: Istituto Superiore di Sanità (ISTISAN 
Congressi 21/C4). (Abstract) 
 

5) M. E. Uda, M. Rivano, V. Scintu, S. Cadelano, S. 
Colombo, S. G. Gheza, V. Garau, C. Poddighe, E. 
Cappai, A. G. Carrucciu, P. Serra. “Analisi 
monocentrica di real life data: os e pfs del 
nivolumab nell’nsclc”. XLII Congresso Nazionale 
SIFO. Il farmacista promotore e interprete del 
cambiamento, dall’emergenza alla pianificazione. 
Roma, 14-17 Ottobre 2021 
 

6) Cappai E., Poddighe C., Solinas A., Nurra S., 
Dachena O., Fois M.P. “Profilo di utilizzo delle 
Eparine a basso peso molecolare nella ASSL di 
Sassari”. XXVIII Seminario Nazionale. La 
valutazione dell’uso e della sicurezza dei farmaci: 
esperienze in Italia. Roma, 10 dicembre 2019. 
Roma: Istituto Superiore di Sanità (ISTISAN 
Congressi 19/C7). (Abstract) 
 

7) Poddighe C., Cappai E., Solinas A., Nurra S., 
Dachena O., Fois M.P. “Valutazione dell’uso della 
Vitamina D e analoghi in una coorte di pazienti 
della ASSL di Sassari”. XXVIII Seminario 
Nazionale. La valutazione dell’uso e della sicurezza 
dei farmaci: esperienze in Italia. Roma, 10 dicembre 
2019. Roma: Istituto Superiore di Sanità (ISTISAN 
Congressi 19/C7). (Abstract e Poster) 

  
 

 
PARTECIPAZIONE A GIORNATE DI 
FORMAZIONE 
 

1) NET Project Evolutin. Cagliari - Hotel Regina 
Margherita, BeiGene, 12 – 13 Aprile 2024 

 
2) 6° Focus on Head and Neck Cancer …and beyond. 

Cagliari – Sa Manifattura, 8 – 9 Marzo 2024  
 

3) La ricerca per il farmacista clinico: teoria e pratica. 
Società Italiana di Farmacia Clinica e Terapia – 
SIFACT, 24 giugno 2022 

 
4) Webinar “Trends in PET radiopharmaceuticals for 

neuroimaging”, Università di Genova – 
Dipartimento di Scienze della Salute, 1 dicembre 
2021 
 

5)  L’assistenza Farmaceutica Al Paziente 
Oncologico. Focus Regionale. Società Italiana 
Farmacisti Ospedalieri SIFO, 15 novembre 2021 
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6) Webinar: IX Congresso nazionale Sifact 

"Evidence Based Pharmacy". Società Italiana di 
Farmacia Clinica e Terapia – SIFACT, 11 – 20 
novembre 2021 
 

7)  Webinar “L’oncologia Post Covid: Un Passo 
Indietro E Due Avanti Medicina Di Precisione”. 
Società Italiana di Farmacia Clinica e Terapia – 
SIFACT, 21 settembre 2021 
 

8) Webinar “Vaccini anti COVID-19: ripercorriamo 
lo sviluppo di questi medicinali, dalla preclinica 
alla Real World Evidence”. Società Italiana di 
Farmacia Clinica e Terapia – SIFACT, 16 febbraio 
2021 
 

9) Webinar “La Galenica Continua Online - Vaccini: 
Caratteristiche E Corrette Procedure Di Gestione”. 
Società Italiana Farmacisti Ospedalieri SIFO, 29 
gennaio 2021 
 

10) Webinar “Malattie Rare - Focus Sulla β-
Talassemia”. Società Italiana di Farmacia Clinica e 
Terapia – SIFACT, 22 dicembre 2020 
 

11) Webinar “Antibiotici E Antibiotico-Resistenza Nei 
Diversi Setting Assistenziali: Dall’appropriatezza 
Prescrittiva All’infection Control”. Società Italiana 
di Farmacia Clinica e Terapia – SIFACT, 17 
dicembre 2020 

 
12) Webinar “Il Nuovo Regolamento Europeo Sui 

Dispositivi Medici: Quali Implicazioni Per Il 
Farmacista Ospedaliero”. Società Italiana di 
Farmacia Clinica e Terapia – SIFACT, 15 
dicembre 2020 
 

13) Webinar “XLI Congresso Nazionale SIFO - 
Virtual Event”. Società Italiana Farmacisti 
Ospedalieri SIFO, 10 – 12 dicembre 2020 
 

14) Webinar “IV Convegno Nazionale Della Rete 
Oncologica: Pillole virtuali in oncologia: tra real 
practice e sfide future”. Società Italiana di 
Farmacia Clinica e Terapia – SIFACT, 31 ottobre 
2020 
 

15) Webinar “Dalla Genetica Alle Terapie 
Personalizzate Nelle Malattie Neurodegenerative 
Approfondimenti Su Sclerosi Multipla E Atrofia 
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Muscolare Spinale”. Società Italiana di Farmacia 
Clinica e Terapia – SIFACT, 2 ottobre 2020 
 

16) Webinar “Progetto di formazione sul campo 
Sardegna “Leucemia Linfatica Cronica e il suo 
valore: un approccio multistakeholders condiviso”. 
Abbivie, 28 settembre 2020 
 

17) XL Congresso Nazionale SIFO "Garantire la tutela 
della salute oggi tra accesso, scelte e risorse. Un 
bene comune e un'opportunità per la crescita". 
Società Italiana Farmacisti Ospedalieri SIFO, 21 – 
24 novembre 2019 
 

18) “Farmacovigilanza e Interazioni farmacologiche”. 
ATSSardegna, ASSL di Sassari, 18 ottobre e 7 
novembre 2019. 

 
 

   

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del GDPR (Regolamento UE n.2016/679) del Decreto legislativo 30 giugno 
2003 n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” per i fini di ricerca e selezione personale e per gli obblighi derivanti 
dal Dlgs 33/2013 e Dlgs 97/2016. 

Il presente curriculum vitae è stato compilato dal candidato sottoforma di dichiarazione sostitutiva di certificazione ai sensi del DPR 
445/2000 art 46 e 47.  

 

Cagliari, 29/04/2024       In Fede, Elisa Cappai 
 
 
 


